AUSSCHREIBUNG
Ort: Innenstadt Herdecke, Kampstrater Platz
Start/Ziel: HauptstraBe / Kampstrater Platz
Termin: 06. Mai 2023
Startzeiten:
13:00 Uhr Schiler-/innen Lauf U10, U8
(2014 bis 2016) 1.100 m
13:45 Uhr Schiler-/innen Lauf U16, U14, U12
(2008 bis 2013) 2.200 m
14:30 Uhr Bambini Lauf; 2017 u. jinger (ca. 300 m)
15:45 Uhr MIT-5-km-Lauf; Frauen, Manner, U20, U18,
Walking, Nordic-Walking; Frauen Manner
17:00 Uhr 10 km Lauf Frauen Manner, U20, U18
18:30 Uhr FUN Staffellauf (4x 1.100 m); weibl.,
mannl., gemischt (mindestens 2 weibliche
Starter!)
Wertung: Altersklassen nach DLO
(aufRer FUN Staffellauf)
Startgeld: Bambini-Lauf: kostenlos
Schiler / Jugendlaufe: 3,00 €
MIT-5-km-Lauf / 10 km Lauf: 13,00 €
Staffel: 13,00 €

Nachmeldungen am Veranstaltungstag sind im Wettkampfbiiro
ab 10:00 Uhr bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Lauf méglich.
Die Nachmeldegeblihr betréagt 4,00 €.

Startnummern: Die Startnummern werden am Veranstal-

Siegerehrung:

tungstag ab 10:00 Uhr im Wettkampfbiiro
ausgehandigt. Sie sind in OriginalgroRe
auf der Brust zu tragen und werden auf der
Laufstrecke kontrolliert.

Buhne ,Kampstrater Platz*

Sanitatsdienst:

Streckendienst:

Ergebnislisten:

Auszeichnung: Pokal fur Platz 1 bis 3 in den jeweiligen

Schilerklassen

Pokal fir Platz 1 bis 3 in den jeweiligen
Jugendklassen

Pokal fur Platz 1 bis 3 im 5 km/10 km Lauf
(Altersklassenwertung nach DLO)

Pokal fur Platz 1 bis 3 im FUN Staffellauf
(weiblich, mannlich, gemischt)

Ehrenpokal der Stadt Herdecke fir den/die
schnellste/n Teilnehmer/in im Hauptlauf
Ehrenpokal der Stadt Herdecke fiir die
teilnehmerstarkste Gruppe nach
Voranmeldung.

Geldpramie fir den 1. Platz im 10 km - und
MIT-5-km-Lauf sowie den Streckenrekord im
10 km Lauf (M/W).

Streckenrekord (M): Rachid Soufi
(00:32:58)

Streckenrekord (W): Natascha Mommers
(00:33:33)

Alle Teilnehmer-/innen erhalten eine Urkunde.
(Platz 1-3 gedruckt, alle weiteren werden
online bereitgestellt)

TSG Ringer-Trainingszentrum
(GoethestralRe 14)

iter- -Hi DIE
Johanniter-Unfall-Hilfe o ANNITER (%:,

Aus Liebe zum Leben

Veranstalter

Die Listen werden im Internet unter
www.tsv-herdecke.de bereitgestellt.

Jeder Teilnehmer lauft auf eigene Gefahr.
Der TSV 1863 Herdecke e.V. iibernimmt
keine Haftung fiir Unfélle, Schaden und
Diebstahle jeglicher Art. Die Auflagen der
zustandigen Ordnungsbehorde sind zu
beachten, diese hangen bei der
Anmeldung im Wettkampfbiiro aus.
Teilnehmer, die keinem Verein angehoéren,
sind nicht sportversichert.

Mit freundlicher Unterstlitzung

sowie allen weiteren Sponsoren!
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Herdecker Citylauf
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Herdecke Innenstadt
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Auskunft:
Erich Meyer
Tel. 02330/ 6039863 .
E-Mail: citylauf@tsv-herdecke.de Veranstalter/Ausrichter:
Anmeldung: TSV 1863 Herdecke e.V.
http://www.tsv-herdecke.de/citylauf - Leichtathletikabteilung -

http://www.tsv-herdecke.de/citylauf

Wir wiinschen allen Teilnehmern/innen und Betreuern
eine gute Anreise und viel Erfolg beim Wettkampf

SCAN ME




