
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Auskunft / Anmeldung : 

TSV 1863 Herdecke e.V. 
-Leichtathletikabteilung- 
http://www.tsv-herdecke.de 

Erich Meyer 
Telefon 02330 603 98 68 
Fax 02330 603 98 69 

Thomas Biermann 
Telefon 02330 131 84 
Fax 02330 916 470 

http://www.tsv-herdecke.de/citylauf 
siehe auch: http://www.laufkalender-online.de 

Veranstalter / Ausrichter : 

9. Herdecker City�–Lauf 

Bambini Lauf bis 2006  ca. 300m 
Schüler-/innen Lauf 2003 bis 2005 1.100m 
Schüler-/innen Lauf 1997 bis 2002 2.000m 
Walking Frauen, Männer 5.000m 
Nordic-Walking Frauen, Männer 5.000m 
5 km Lauf Frauen, Männer und Jugend 5.000m 
10 km Lauf Frauen, Männer und Jugend 10.000m 
FUN Staffellauf weiblich, männlich, gemischt ca. 4 x 800m 

2. Juni 2012  
Herdecke Innenstadt 

 
 
 
 
 

mailto: info@citylauf.tsv-herdecke.de 
http://www.tsv-herdecke.de/citylauf 

Ich habe die Ausschreibungsbedingungen gelesen und erkenne sie an. Mit dem Absenden des Formulars stimme ich
ausdrücklich einer elektronischen Speicherung und Veröffentlichung meines Namens, meines Vereins / Ortes, meines
Geburtsjahrgangs und meiner erzielten Laufzeit zu. Ich bin damit einverstanden, dass die von mir im Zusammenhang
mit der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in der Presse, im Internet und durch sonstige
Vervielfältigungsmethoden ohne Vergütungsansprüche meinerseits verwendet werden dürfen.
 



 

EINLADUNG  UND  AUSSCHREIBUNG 
 
Ort:   Innenstadt Herdecke, Fußgängerzone/Rathausplatz 
 
 
Start und Ziel:  Innenstadt Herdecke 
 
 
Termin:  2. Juni 2012  
 
 
  Start  
 
  13.00 Uhr Walking, Nordic-Walking; Frauen, Männer (5.000m) 
  14.30 Uhr Schüler-/innen Lauf; 2003 bis 2005 (1.100m) 
  15.15 Uhr Schüler-/innen Lauf; 1997 bis 2002 (2.000m) 
  16.00 Uhr Bambini Lauf; 2006 und jünger (ca. 300m)  
  17.00 Uhr 5 km Lauf; Frauen, Männer, Jugend 
  18.00 Uhr 10 km; Frauen, Männer, Jugend 
  19.30 Uhr FUN Staffellauf (ca. 4 x 800m);  weibl., männl., 

gemischt (mindestens 2 weibliche Starter!) 
 
 
Wertung:  Altersklassen nach DLO  

(außer FUN Staffellauf, Nordic-Walking, Walking) 
 
 
Startgeld: Bambini-Lauf:  kostenlos 
 Schüler:  3,00 ! 
 Erwachsene:  6,00 ! 
 Laufserie: 3,00 ! 
 Staffel: 10,00 ! 
 
   Zahlbar per Überweisung an: TSV 1863 Herdecke e.V. 
   Konto 90 1 60 80, BLZ 450 514 85, Stadtsparkasse Herdecke 
 
Nachmeldungen am Veranstaltungstag im Wettkampf-Büro auf dem Rathausplatz ab 
11.00 Uhr bis 30 Min. vor dem Lauf. (Nachmeldegebühr: 2,00  !) 
 
 
Startnummern: Die Startnummern werden am Veranstaltungstag ab  

11.00 Uhr im Wettkampf-Büro (Rathausplatz) ausgehändigt. Sie 
sind in Originalgröße auf der Brust zu tragen und werden  
auf der Laufstrecke kontrolliert. 

 
 
Siegerehrung:  Bühne Fußgängerzone 

 
Auszeichnungen: Pokal für Platz 1 bis 3 in den jeweiligen Schülerklassen 
    
 Pokal für Platz 1 bis 3 in den jeweiligen Jugendklassen  
 

 Pokal für Platz 1 bis 3 im 5 km/10 km Lauf (Altersklassen-
wertung nach DLO) und Sonderpokale für Walking/Nordic-
Walking (ohne Altersklassenwertung) 

 
 Pokal für Platz 1 bis 3 im FUN Staffellauf 
 (weiblich, männlich, gemischt) 
  
 Ehrenpokal der Stadt Herdecke für den/die  
 schnellste/n Teilnehmer/in im Hauptlauf 
 Ehrenpokal der Stadt Herdecke für die  
 teilnehmerstärkste Gruppe nach Voranmeldung 
 
 Geldprämie für den Streckenrekord im Hauptlauf (M/W) 
  
 Streckenrekord von 2009: Pius Sulle  31:52 min 
 Streckenrekord von 2011: Carolin Gläser  36:47 min 
 

 Alle Teilnehmer-/innen erhalten eine Urkunde und eine 
Finisher Medaille 

 
Sanitätsdienst: vorhanden 
 
Streckendienst: Veranstalter 
 
Ergebnislisten: Die Listen werden im Internet bereitgestellt. 
 
Haftung: Jeder Teilnehmer läuft auf eigene Gefahr. 

 Der TSV 1863 Herdecke e.V. übernimmt keine Haftung  
für Unfälle, Schäden und Diebstähle jeglicher Art. Die 
Auflagen der zuständigen Ordnungsbehörde sind zu 
beachten, diese hängen bei der Anmeldung aus. 
Teilnehmer, die keinem Verein angehören, sind nicht 
sportversichert.  

 
Laufserie: Mit diesem Lauf beginnt die 9. Herdecker Laufserie. 

 Die Folgeläufe sind: Der 20. Ender Citylauf am 01.09.2012  
und der 29. Herdecker Nikolauslauf am 01.12.2012. 

 
Wir wünschen allen Teilnehmern/innen und Betreuern 

eine gute Anreise und viel Erfolg beim Wettkampf 
 

Ihr 
TSV 1863 Herdecke e.V. 
-Leichtathletikabteilung- 


